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Savez-vous que ? ...

 CHEQUE bllque francaise pour le paiement des factures
EN ERGI E d’énergie de tout type : gaz, électricite, fioul, bois
etc. destinée aux ménages ayant des revenus mo-
destes. En décembre 2024 une annonce du gouver-
nement stipule que le cheque énergie peut désormais étre utilisé par
les habitants des HLM. En 2026 pour étre éligible aux chéques éner-
gie, le revenu fiscal de référence par unité de consommation doit étre
inférieur a 10700€. Depuis 2025, selon le baréme, le montant du
cheéque varie entre 48€ et 277€ maximum. En 2025 il a été envoyé a
5,7 millions de ménages. En 2026 il est prévu que le chéque énergie
profite a 6 millions de ménages. A ce jour c¢’est Madame Monique
BARBUT, la ministre de [’écologie, qui est en charge de ce dossier.
Pour en savoir plus consulter le site www.chequeenergie.Gouv.fr ou
Ne° vert : 0 805 204 805 Les Retraités au Village 2026

| I Le chéque énergie : est une aide financiere pu-

Sainte Catherine toute fille veut la féter,
mais point ne veut la coiffer.

Les grandes inventions frangaises

L Econome, roi des éplucheurs : 11 a été inventé par Victor
POUZET a Thiers en 1929. L’épluche légumes a d’abord ét¢€ une
marque déposée “L’Econome®. La réclame pour I’Econome, lancé en
1929, ne coupait pas les cheveux en quatre ; I’invention de Victor
POUZET coutelier a Thiers, libérait la ménagere et la pomme-de-
terre. Diment breveté, 1’ Econome est un couteau qu1 ne coupe pas.
Mieux, il épluche. Et en ces temps de purée économique et de fin des
haricots, peler au plus prés de la patate et la carotte pour pas gacher
relevait du bienfait de I’humanité. Mr PIZET ne regut pas de Nobel
pour cela, quand bien méme il soulagera des pioupious a la corvée de
patates en popote. Piece d’arsenal culinaire, ambassadeur du génie
francais, I’ Econome dispose d’un vaste panel de cousins éplucheurs
ou épluchoirs. Evidemment vénéré par le cercle des Eplucheurs de
patates, le couteau qui ne coupe pas mais qui épluche est un pilier de
I’économat domestique, un objet de qualité formellement touché et
retouché par le design mais fonctionnellement a jamais intégre. Une
vraie fine lame, donc ... Le probléme avec I’éplucheur des familles
est sa facheuse tendance a disparaitre. Soit noy¢ dans le bazar des
tiroirs au milieu des fouets a chantilly, hachoirs, presse-ail, dénoyau-
teurs a olive et autres vide-pommes ; soit jeté a la poubelle avec les
épluchures et le papier-journal qui va avec. Plus fréquent qu’on ne
croit, bien que cette tendance soit a la baisse depuis qu’on fait tout un
plat de ces épluchures et qu’on lit moins les journaux. Vrai aussi que
tout le monde n’a pas un cochon sous son évier. Quoi qu’il en soit, il
faut toujours en racheter un. Cela explique qu’il s’en vende plus de
deux millions d’exemplaires chaque année. La société de Victor PU-
ZET est rachetée en 1970 par la coutellerie Thérias

Remédes de Grand-mére

Un baume agréable pour les lévres : En hivers, pour remédier aux
gergures qui blessent vos lévres, mélangez quelques gouttes d’eau de
rose a une cuillere de miel. Il suffit d appliquer ce baume sur vos lévres
aussi souvent que nécessaire.

Automne: Mercredi 23 Septembre au Dimanche 20 Décembre 2026

Dis-moi les vents, je te dirais tous les temps

Repas de Noél
Mardi 08 Décembre

a la salle des Fétes de Méziéres

Préparé par Les Jardins De Marolles
Animé par DIMITRI
Revisite les grands classiques de la chanson
francaise et internationale avec une voix
chaude et puissante

Mardi 02 Février 2027
e erae

Assemblée

Générale
avec
la galette des Rois

14h00 Salle des Fétes de Méziéres

Votre association est a la recherche de
bénévoles afin de renforcer notre équipe
pour assurer le développement de nos
activités et de nos manifestations pour
I'année 2027.

Toujours dans le temps de 1’ Avent.
Le coq chante a tout venant.

J'ai un Truc !

Pour embaumer agréablement la voiture, frottez
les grilles situées devant les souffleries avec un
coton imbibé d’huile essentielle stimulante au
citron. En roulant [’odeur se diffusera.

Jeux desprit

Je suis couvert de la peau d’une béte
et je ne suis pas béte ;
j’ai des feuilles
et je suis pas arbre ;
je suis muet
et je sais parler a ceux qui me regardent.

Réponse au prochain N°
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Sorties et Voyages

A la découverte du marais de Biére
ce Jeudi 09 Juillet

Situé au Nord de I’estuaire de la Loire, au Sud de I’es-
tuaire de la Vilaine, a I’Est des Marais Salants de Gué-
rande et a proximité de Saint-Nazaire, la Bricre est le
deuxiéme plus grand marais de France (70 km?) apres
celui de la Camargue. Nous arrivons dans le village de
KERHINET, hameau de 18 chaumiéres ,d’apparence
typiquement briéronne, qui abritent notamment une bou-
tique de producteurs et d'artisans locaux, une auberge
qui propose une cuisine du terroir. Aujourd’hui jeudi,
c’est jour de marché ! Des producteurs locaux nous at-
tendent avec leurs produits du terroir. KERHINET est le
point de départ pour découvrir la Briere. Puis nous nous
dirigeons vers le village de BRECA. Accompagnés de
guides passionnés, nous partons a la rencontre d’un terri-
toire préservé ou se dévoilent la richesse de la faune et
de la flore, les traditions locales et 1’histoire de la vie
bri¢ronne. Au rythme d'une promenade en caleche nous
nous laissons guider a travers le village de BRECA afin
d’y découvrir son histoire et en apprendre davantage sur
les toits de chaumes. Nous découvrons les chaumiéres,
ses traditions, ses vieux meétiers et les savoir-faire liés a
la couverture traditionnelle. Nous découvrons le village
au rythme des sabots du cheval de trait ! Aprés un repas
au restaurant « Les Caleches Briéronnes » on nous invite
pour un voyage au cceur du deuxiéme plus grand Marais
de France. Au fil d’une balade en chaland, le guide nous
raconte I’histoire de ce marais, ses techniques de péche
et de chasse, son évolution géologique. Il nous montre
quelques espéces d’oiseaux que nous pourrons croiser au
détour d’un canal. Il nous raconte I’incroyable voyage de
I’anguille lors de sa période de reproduction et nous pou-
vons contempler quelques-unes des milliers d’espéces de
plantes présentes en Briére. « Nous avons profité, mal-
gré la chaleur, pleinement de cette expérience au coeur
du Parc naturel régional de Briere. »

A VOS AGENDAS
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Marolles Les Braults
AR Atelier Peinture
(3 A )

Vous aimez les couleurs, les mélanger, trouver
des associations, alors venez nous rejoindre a ’atelier pein-
ture. tous les Mardis, a I’ancienne bibliothéque, 1 étage,
de 14h00 a 16h30 en période scolaire

Responsables : Chantal LOOT ; M.-Laure LEHERISSE

Club aux Idées

A{;ﬂ Les activités sont tres diversifiées ; on trouve
N des broderies, du canevas, du tricot, de la cou-

S ture, du rotin, de la dentelle au fuseau, de la dé-
coration sur grillage et du cartonnage.

Venez nous rejoindre tous les Mardis, de 14h00 a 17h00, a
la salle, de Dissé Sous Ballon, située prés de 1’église.
Responsable : Marie-Frangoise TISON

Bowling

Le 1° Lundi et le 3™ Jeudi du mois, a 9h30,
au bowling du Mans, 56 Bd Nicolas Cugnot.

Responsables : Alain HOCQUE ; Guy LESENEY

Tennis de Table

Lundi de 16h00 a 18h00
au gymnase Jean De La Fontaine

Responsables : Guy LESENEY ; Marie-France JAUNEAU

Pétanque

Entrainement tous les mercredis
13h30 a 17h30 au boulodrome de Marolles
Responsable : Josiane BEAUCLAIR

Concours de Pétanque : Inscription 13h15
Reprise des concours début Mars 2027

Responsables : Ludovic BESNIER ; Anne-M.MILARET

Questions Pour un Apres Midi

® % ¢ Ouverture : 13h15 ; Début du jeu : 14h00
] 25 Nov. a Monhoudou
16 Déc. a Moncé en Saosnois

Pour 2027 attente calendrier

Responsables : Sonia LAMURY ; Anne-Marie MILARET

Randonnée

Différents parcours balisés de 6, 9 ou 12km,
dans les différentes communes du pays ma-
rollais, vous sont proposés, dans un contexte

Reprise de activité Mars 2027
Responsables : Jean-Luc ROYER ; Solange GAULUPEAU

familial, du mois d’Avril au mois d’Octobre .

Cartes et Jeux de Société

Vous aimez jouer au tarot, a la belote ou tout
autre jeu de société. Venez nous rejoindre un
Mardi sur deux (voir calendrier) a la salle de
Dissé Sous Ballon de 14h00 a 17h300

Responsables : Sylvie ROLLAND ; Jean CHANCLOU

Concours de Tarot : Mardi 09 Février 2027 a Monhoudou
les prochaines dates vous seront communiquées en Janvier

Concours de Belote: Attente calendrier 2027
Concours de manille au 17 : Attente calendrier 2027

Réponse a Lénigme du N°52 : Un cadran solaire
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https://www.parc-naturel-briere.com/decouverte/geotrek/le-village-de-kerhinet/
https://www.parc-naturel-briere.com/decouverte/geotrek/le-village-de-kerhinet/
http://calechesbrieronnes.free.fr/pages/chaumieres.htm

